10 de mar¢ O PEM Guiera

Caminada
Feminista

Amb motiu del Dia Internacional de les Dones

De 9 a 10 h Recollida de les acreditacions
9.45 h Escalfament previ a la caminada

10 h Sortida des del PEM Guiera

d’inscripcié
12h Classe de Zumba -
CAMINADA AL VOLTANT PIL@%\E[S)
de la Riera de Sant Cugat L ES
Es oberta a tothom pel seu caracter inclusiu . .
Inscripcio

obligatoria,
del 12 de febrer

Podeu escollir un dels dos recorreguts:
al 8 de marg,

Curt: 3,5 km amb asseguranca,
Llarg: 6 km un obsequi i
_ avituallament
£y 7\ Preu: 5 €
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