
2009 i anteriors 3COPEN F8:30h 3900m

2010-11 3CSUB16 M9:20h 3900m

2008-09 3CSUB18 F9:40h 3900m

2008-09 4CSUB18 M10:00h 5200m

LLIURAMENT DE GUARDONS11:00h

LLIURAMENT DE GUARDONS11:00h

LLIURAMENT DE GUARDONS11:00h

LLIURAMENT DE GUARDONS11:00h

2006-07 4CSUB20 F11:00h 5200m

2014-15 3BSUB12 F12:30h 1650m

2014-15 3BSUB12 M12:40h 1650m

2016-17 2BSUB10 F12:50h 1100m

2018-19 2ASUB8 F13:10h 800m

2018-19 2ASUB8 M13:20h 800m

2020 i posteriors 1AMENUTS MF13:30h 400m

2016-17 2BSUB10 M13:00h 1100m

2003-04-05 5CSUB23 M11:30h 6500m

2003-04-05 4CSUB23 F 5200m

2002 i anteriors 4CSÈNIOR F 5200m

2002 i anteriors 5CSÈNIOR M 6500m

35 a 49 anys 3CMÀSTER1 F 3900m

35 a 49 anys 4CMÀSTER1 M 5200m

50 anys en endavant 3CMÀSTER2 F 3900m

50 anys en endavant 4CMÀSTER2 M 5200m

2009 i anteriors 4COPEN M 5200m

ANYS NAIXEMENT CIRCUITCAT SxHORA DISTÀNCIAANYS NAIXEMENT CIRCUITCAT SxHORA DISTÀNCIA

+2010-11 1B 2CSUB16 F 3150m9:00h

+2006-07 1B 4CSUB20 M 5750m10:30h

+2012-13 1B 1CSUB14 F 1850m12:00h

+2012-13 1B 1CSUB14 M 1850m12:15h

21 de setembre de 2025
www.croscerdanyola.com
info@atcerdanyola.com
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SORTIDA

META

400 metres
CIRCUIT A

550 metres
CIRCUIT B

1300 metres
CIRCUIT C


